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Základné údaje 
 

1. Meno, Priezvisko / Fakulta: Alexandra Gogaľová / FPM 
2. Cieľová Univerzita / Mesto / Krajina: ISCTE / Lisabon / Portuglasko 
3. Webová adresa navštívenej univerzity: www.iscte.pt  
4. Ďalšie užitočné webové adresy (o krajine, meste, kultúre..): 

www.visitportugal.com, www.portugal.org, www.lisbon-guide.info, www.atl-
turismolisboa.pt, www.lisbon4rent.com  

 
5. Dĺžka  študijného pobytu: 1 semester (5 mesiacov), sept. – jan. 
6. Priemerné mesačné náklady (plus mena), rozdelené na: v EUR 

a. ubytovanie: 200 nájom (+25 za energie, internet, kredit na mobil) 
b. strava: 70 
c. školné: - 
d. študijné materiály: 15 
e. ostatné (zábava, voľný čas, výlety, taxi, atď.): 120 + 25(cestovné-

MHD) 
7. moja emailová adresa (len v prípade ak Vám neprekáža, že Vás budú môcť skontaktovať ostatní 

študenti a zistiť viac o štúdiu na danej univerzite): alexandra_gogalova@yahoo.com 
 
Administratíva 
 

8. Mojou kontaktnou osobou na zahraničnej univerzite bol/a: International Relation 
Office – Cristina Sobreira, Joana Jordao, Sonia Henriques, Ewa Gorniak 

9. Komunikácia s danou osobou bola na dobrej/zlej úrovni: dobrá úroveň 
10.  email kontaktnej osoby: zistiť si treba aktuálnu kontaktnú adresu 
11.  Na partnerskej univerzite funguje študentská organizácia, ktorá pomáha 

zahraničným študentom po príchode a organizuje pre nich program počas 
semestra (ak áno – meno a web-adresa): samotné IRO (International Relation 
Office) a Erasmus ISCTE network www.erasmusin.net  

12.  Univerzita poskytovala WiFi pripojenie pre vlastný notebook: áno 
 

Výučba 
 

13.  Počet absolvovaných predmetov: 6 vrátane kurzu portugalčiny 
14.  Jazyk, v ktorom som absolvoval štúdium 

a. hlavný: angličtina 
b. ďalšie (ak dostupné; prosím nezahŕňajte jazykové kurzy): portugalčina 

 
15.  Jazykové kurzy ponúknuté danou univerzitou: portugalský 
16.  Predmety boli vyučované zvlášť pre zahraničných študentov, alebo spolu 

s domácimi: bolo dosť predmetov vyučovaných zvlášť pre zahraničných 
študentov, ale boli aj spolu s domácimi 

17.  Náročnosť štúdia na danej univerzite (na škále od 1 – 10, 10=najnáročnejšie): 
5 

18.  Po príchode na univerzitu som robil testy z jazyka, v ktorom som si zvolil  
štúdium: nie 

19.  Úroveň výučby (1-10, 10=navyššia úroveň): 8 
20.  Absolvovať som musel .....6.. skúšok vrátane kurzu portugalčiny 
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21.  Najčastejšia forma skúšky (ústna, písomná, projekt...) písomná, projekty boli 
akoby súčasťou zápočtu, resp. podmienkou pripustenia ku skúške 

22.  RADY (ohľadom kvality výučby): 
a. odporúčam navštevovať tento predmet / tohto vyučujúceho: 

Comparative Interanational Management (zaujímavý predmet), 
odporúčam tiež vyučujúceho: Mohamed Azzim (učil International 
Finance, síce náročnejší predmet, ale výborný prístup a vysvetlenie 
problematiky, myslím že vyučuje aj Mergers & Aquisitions, ale ten som 
neabsolvovala) 

 
b. radšej by som sa vyhol tomuto predmetu / vyučujúcemu: možno 

Corporate Finance 
 
 
 
Ubytovanie 
 

23. Býval som na internáte / priváte: na priváte – zohnala som si pomocou fellow 
studenta (buddy), ale na univerzite vas odporucia na www.lisbon4rent.com 
(ak na priváte – musel som si zohnať sám / zabezpečila univerzita): 

24. Mal/Nemal som problém získať miesto v študentskom domove: neviem 
o nikom, kto by tam býval v študentskom domove 

25. O internát som si žiadal ...... mesiacov vopred 
26. Prístup k internetu na internáte / priváte: na priváte som mala prístup 
27. Úroveň ubytovania: výborná, ale zodpovedalo to aj cene 200 eur, a to som sa 

delila o izbu so spolužiačkou, ale nemenila by som. 
 
Doprava 

 
28. Cestoval som (autobusom, vlakom, autom, lietadlom): lietadlom 
29. Najlacnejší spôsob dopravy: oplatí sa kúpiť mesačný lístok na všetky dopr. 

prostriedky (metro, bus, električky) – vtedy stál cca 25 eur na mesiac, 
využívala som všetky druhy dopravy, neoplatilo sa teda kupovať si lístok len 
na metro, lebo nebol zas o toľko lacnejší 

30. Pri škole sa dá/nedá parkovať: boli tam miesta, ale vždy preplnené 
parkoviská.. 

 
Celkové hodnotenie 
 

31. Spokojnosť so zahraničným pobytom (na škále od 1 – 10, 10=najnáročnejšie): 10, ak to 
znamená najlepšie 

32. Ak by som na danú univerzitu šiel opäť, zmenil by som: asi nič, bolo to skvelé, 
odporúčam aj na celý rok 

33. RADY (V tejto časti je priestor pre Vaše ďalšie postrehy a pripomienky. Môžete tu študentom poradiť, 
podať cenné informácie z prvej ruky, neoficiálne, ktoré sa nedajú nájsť nikde inde - napr. na webovej 
stránke univerzity, atď. Môžete sem uviesť svoje pozitívne resp. negatíve skúsenosti – z krajiny,  
prístupu zamestnancov univerzity, nedostatky v oblasti organizácie... Spomenúť môžete tipy na výlety, 
trávenie voľného času ...): 

V zásade som nemala žiadne negatívne skúsenosti, keď aj nejaké boli, tak som na ne 
rýchlo zabudla, lebo tých pozitívnych bolo podstatne viac. Chvíľku trvá kým si človek 
zvykne na mentalitu, to znamená, že nikto sa nikam neponáhľa, obeduje sa o 15.00, 
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večera je od 21.00, a von sa ide okolo polnoci. Čo sa týka výletov, určite odporúčam 
Porto a Algarve (Faro a malý ostrovček Farol). Výhoda na tejto univerzite je že je tam 
strašne veľa ERASMUS študentov, takže o akcie a výlety nie je núdza. Odporúčam aj 
nočný život v Lisabone. Ak je možnosť spoznať sa s domácimi a ich rodinami je to 
výborné, človek získa na krajinu nový pohľad. Ak sa dá, oplatí sa navštíviť aj nejaký 
futbalový zápas, čo som neurobila a dodnes ľutujem, lebo ostatní prišli plný zážitkov. 
 
 


